KSK sasonen er godt igangsat med super flotte svammeresultater,
medaljer og finalepladser i Syd Cup.

I den forgangene weekend svemmede KSKs 1.hold mange
flotte resultater i hus i et stort stzevne i Haderslev med
international deltagelse fra Berlin, Hamburg og Flensborg og en
reekke danske klubber eks. KVIK Kastrup som gav et hgijt
svgmmeniveau.

KSK havde 22 svgmmere med og svemmestaevnet startede
fredag d 30.sep og sluttede Sgndag d. 2.oktober med
finaleafsnit. Der blev svgmmet indledende om
formiddagen/eftermiddagen og finaler om aftenen.

Steevnet var det fagrste pa saesonen og efter en lang

sommerferie pa 7 uger , og kun treening siden 1.august, var der stor spaending fra
cheftraener Ulrich siden men nok mere fra svgmmerne selv, om de kunne leve op til
deres bedste tider som de satte fgr sommerferien.

Og det blev bekraeftet gennem hele staevnet, at vores svgmmere i seerdeleshed
svgmmer staerkt - rigtigt steerkt og der blev sat mange forbedringer og personlige
rekorder.

Og finalepladser havde KSK rigtig mange af - hvilket igen bekraefter vores niveau.

Af medaljer kan naevnes Guld til Dang og Christian J og Bronze til Caroline og
Mathilde. Alexander vandt ogsa bronze og fik en 3.pl i finalen. Freja vendte hjem med
5 bronze og to 3.pladser i finalelgben 50 m Fri og 100 m Fri. Ud over det var der rigtig
mange top 5 placeringer, der fuldender det flotte billede af KSK unge talenter.

Vi glaeder os til mange flere turer med jer og gode svemmeoplevelser.

Holdleder Jette

Husk nu...
saesonen er
lige startet.. og
vi skal nok na




